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JORNADA DE ENTRENAMIENTO 

DE AGUAS ABIERTAS 
15 de junio de 2017 

 

 LUGAR 

Azud de Pareja, Pareja. (N-320, desvío de Pareja hacia N-204) 

 

 CONVOCATORIA 

La jornada de entrenamiento va dirigida a todos aquellos deportistas del Club Alcarreño de las 

categorías alevín, infantil, cadete, juvenil, junior y absoluto. 

 

 DESPLAZAMIENTO 

Por cuenta del deportista. 

 

 HORARIO DE ENTRENAMIENTO 

 Alevín: 17:00 – 18:00 h 

 

 Infantil: 17:30 – 19:00 h 

 

 Cadete: 18:30 – 20:00 h 

 

 Juvenil, junior y absoluto: Según criterio del entrenador. 

 

 IMPORTANTE 

 Protección solar. 

 Zapatillas de correr. 

 Lycra. 

 Agua. 
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